
現代のAkasuri
日本人の肌に合わせて技術に改良を加え、独自に開発したあかすりにエステの要素を加
え、更なる美容・健康効果を実現しました。エステとの相乗効果により組織細胞を活性化さ
せ、美容以外にも「デトックス」「肩コリ・腰痛」等、様々な効果が期待できます。

menu

option

5,800¥40min

8,000¥60min

3,800¥30min

3,800¥30min
3,800¥30min

※価格は全て税込価格となります。

［ 効能 ： 美容・健康効果／デトックス／肩コリ・腰痛 ］

Scrubbing esthetics
アカスリエステ

1.アロマリンパ基本 全身のリンパを心地よい力加減で刺激し、老廃物の排出や脂肪燃焼を促します。
全身アロマリンパトリートメント

スパエステ

500¥5minヘアーシャンプー 1,200¥10min頭皮ケア コース延長足裏角質ケア 指名料

保湿効果の高いオイルで全身を揉み解し、しっとりお肌に仕上げます。
全身アロマリンパトリートメント ＋
＜背中蒸しタオルケア or フェイシャルエステ or スカルプケア（クリームバス）＞

2.全身アロマリンパ
　スペシャル

お顔ケアで代謝をアップさせた後に、乾燥改善でつやつやプルプルお肌へ。
クレンジング　ウォッシング　ピーリング　フェイスパック　デコルテ　ヘッドケア5.フェイシャルエステ

免疫力の向上、便秘の改善、むくみの改善、美肌効果。
腹部もみほぐし　蒸しタオルケア　両脚リンパ流し（仰向け）3.腸内デトックス
頭の皮脂を取り除き、気分爽快、気持ちも前向きに。
ヘアーシャンプー　クリームバス　デコルテ4.スカルプケア

あかすりエステ

1,200¥10min 1,200¥ 500¥10min

古い角質

4,800¥40min

6,500¥50min

8,800¥70min

12,000¥90min

B.基本コース
全身あかすりのみでもご利用できます。
あかすり　ボディシャンプー　ヘアーシャンプー
＋＜ショートリンパトリートメント or スカルプケア（クリームバス）＞

3,900¥30minA.お試しコース 全身の古い角質や汚れを取り除きます。
あかすり　ボディシャンプー

心も身体も贅沢な気持ちを味わえます。
あかすり　足裏角質除去　ボディシャンプー　背中蒸しタオルケア
全身アロマリンパトリートメント　クレンジング　フェイスクリームトリートメント
顔ピーリング　顔パック　頭皮ケア　ヘアーシャンプー

E.スペシャルコース

ツルツルになったお肌に海藻ジェルを贅沢に使い、全身に水分と潤いを与えます。
あかすり　ボディシャンプー　全身海藻ジェルトリートメントC.しっとりコース
女性のお客様はコース時間内で「フェイシャルエステ」もご利用できます。
あかすり　ボディシャンプー　背中蒸しタオルケア　
全身アロマリンパトリートメント　

D.おすすめコース


